
PARTENZA: P.zza M. Immacolata, Via P. Umberto, Via
Pergolesi, Via donizzetti, Via Rossini, Via Mercadante, Via
Recupero, P.zza D'angiò, Via Pietro del Tocco, Via Ceglie,
Circonvallazione, Via Ostuni raccordo primo tronco Str. Padre
Bonaventura – Strada Ortolini ingresso Parco (pressi Via
Ceglie) –ARRIVO –

Quota di partecipazione 5,00 euro

Stili di vita e famiglie in bici: combattere la sedentarietà,

passare una giornata all’aria aperta, andare in bici tutti

insieme, genitori, figli… anche i nonni sono bene

accetti!Lascia per un giorno l’auto in garage, salite in sella

alla bicicletta e godetevi, in tutta tranquillità, una sana

passeggiata all’aria aperta.

Il percorso si snoderà, tra le strade del Centro Storico e
della Valle d’Itria, con arrivo al dove potrai

partecipare alle attività di:

e per chi volesse

cimentarsi nel

Saranno a disposizione, solo su prenotazione, tavoli e
panche per chi volesse fermarsi per un pic-nic.

Parco Ortolini

ginnastica, giochi
cooperativi, nordic walking

percorso di mountain bike.

Martina Franca P.zza M. Immacolata ore 9,00
conclusione Parco Ortolini ore 12.30

STRADE SICURE,

ARIA PULITA

CIRCOLO

Comune di

Martina Franca

Martina Franca

Nucleo Protezione Civile

NOVITA’: IL PERCORSO ...

ISCRIVITI PRESSO:

UISP

Giuliani Bike Store

Circolo “S. Allende” L’Arcallegra

Polisportiva ARCI Martina

Via I. del Vecchio 1  tel. 080/4805759

Via Alberobello 1/Q tel. 0804801561

Via Bellavista 35 tel. 080/4808021

C.so dei Mille 184 tel. 080/4834704

, in palestra

palestra

Il Comitato organizzatore

a tutti

un offerto dacappellino Seriplast

la e un

per offerti da ,

maglietta del bicincittà buono sconto 10%

Giuliani Bike Storel’acquisto di un casco

Comitato Territoriale
Valle d’Itria

Domenica maggio 201030

Aderiscono:

assistenza e sicurezza
a cura di

con il patrocinio del

L’ANIMAZIONE ...
Ginnastica

Nordic Walking

Giochi Cooperativi
a cura delle società organizzatrici

IL CIRCUITO MTB
a cura di

a.s.d. Team Bike Martina Franca

Gli istruttori del Team Bike
Martina Franca ti

insegneranno ad affrontare il
percorso MTB  in sicurezza.

E’ indossare il cascoobbligatorio

Web: www.seriplast.org

e-mail: seriplast@pec.it

Via Mottola Km 2,200 74015 Martina Franca
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